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8. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

BALIKESİR ÜNİVERSİTESİ 

KONGRE PROGRAMI 15-16 HAZİRAN 2026 

 

15 HAZİRAN 2026 PAZARTESİ 
1. OTURUM 

 

 

15.00-16.30 

 
Salon-1 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Havva GEZGİN YAZICI 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/2yIy6M 

 
Salon-2 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Sevde AKSU 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/3CCSMc 

Salon-3 
Oturum Başkanı 

Doç. Dr. Selda YÖRÜK 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/24Vbeo 

 
Salon-4 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Hüseyin Serkan EROL 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/omysRy 

 
Salon-5 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Cevher DEMİRCİ 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/k3DKcD 

 

 

15.00-15.10 

 

 
PREMENSTRÜEL SENDROM İLE DEPRESYON İLİŞKİSİ 
ÜZERİNE LİTERATÜR DERLEMESİ 
Rabia Burcu, Hatice Kahyaoğlu Süt 

 

 
SAĞLIKLI TOPLUMUN ANAHTARI: BİRİNCİ BASAMAK VE 
WELLNESS 
Ceyda Kıyak, Sibel Karaca Sivrikaya 

 
TÜRKİYE‟DE „„DOĞUM‟‟, „„EBE VE DOĞUM‟‟, “EBE” 
BAŞLIKLARI İLE İLİŞKİLİ SAĞLIKLA İLGİLİ WEB SİTELERİ 
İÇİN BELİRLENEN KALİTE KRİTERLERİNE 
UYGUNLUĞUNUN İNCELENMESİ 
Filiz Aslantekin Özçoban, Bediha Köse, Betül Bıçakçı, 
Müzdelife Oğuz, Esra Çevik 

 

 
TRANSAMİNAZ YÜKSELİĞİ OLAN BRUSELLOZ 
OLGULARINDA FOKAL TUTULUM ARAŞTIRILMASI 
Mehmet Ali Tüz, İrem Tataroğlu, Yeşim Çağlar 

 
AEROBİK EGZERSİZLERİN FİBROMİYALJİ ÜZERİNE 
ETKİSİ VE MÜDAHALE ÖNERİLERİ 

Ahmed abdelkawi Mohamed Mohamed Othman, Eylem 
Tütün, Yümin, Meral Sertel 

 

 

15.10-15.20 

 
PERİNATAL KAYIP YAŞAYAN KADINLARA BAKIM 
VEREN SAĞLIK PROFESYONELLERİNİN 
DENEYİMLERİ:NİTEL ÇALIŞMALARIN BETİMSEL SENTEZİ 
Fatma Nur Duman, Büşranur Göncekli, Zehra Gölbaşı 

 
BİRİNCİ BASAMAK SAĞLIK HİZMETLERİNDE 
HEMŞİRELİK: KORUYUCU SAĞLIĞIN GİZLİ 
KAHRAMANLARI 
Ceyda Kıyak, Sibel Karaca Sivrikaya 

 

TOKOFOBİNİN SOSYAL MEDYA İLE İLİŞKİSİ 
Sümeyye Bal, Melike Aslan, Berna Özcan, Eda Pekdemir, 
Özlem Ünyeli, Sıla Özkelle, Şeyma Taş, Şulenur Demirbilek, 
Esra Çelebi 

 
TRAKYA BÖLGESİNDE ÜRETİLEN KARAÇALI 
BALLARINDAKİ MİKROELEMENTLERİN INDÜKTİF 
EŞLEŞMİŞ PLAZMA-KÜTLE SPEKTROMETRİ (ICP-MS) İLE 
TAYİNİ 
Dilhe Nur Çim Tunçer, Nazlı Mayda, Aslı Özkök, Çağlar 
Demirbağ, Gülay Şeren 

 
ASTIMLI ÇOCUKLARDA NON-FARMAKOLOJİK 
YÖNTEMLER 
Assala Obaid , Hagar Mahmoud Ali Abousheishaa1, Eylem 
Tütün Yümin, Meral Sertel 

 

 

 

15.20-15.30 

 

 
HEMŞIRELIK EĞITIMINDE YENILIKÇI ÖĞRENME 
EKOSISTEMININ BAKIMA YANSIMALARI: TEKNOLOJIK 
YETERLIK KURAMI TEMELLI BIR YAKLAŞIM 
Görkem Gülsoy, Duygu Ceren Güngör, Adife Ahsen Çetin 

 

 

 
BİRİNCİ BASAMAK SAĞLIK HİZMETLERİNDE ADLİ 
OLAYLARA ENTEGRE YAKLAŞIM 
Ceyda Kıyak, Sibel Karaca Sivrikaya 

 

 
GEBELERDE DOĞUMA HAZIRLIK EĞİTİMİNİN DOĞUM 
KORKUSU İLE TERCİHLERİ VE TRAVMATİK DOĞUM 
ALGISINA ETKİSİ 
Hediye Kalipcioğlu, Öznur Yaşar 

 
JUVENIL ERKEK SIÇANLARDA STREPTOZOTOCIN (STZ) 
İLE İNDÜKLENMIŞ TIP-1 DIYABET MODELININ 
ADÖLESAN DÖNEMDE ANTROPOMETRIK 
PARAMETRELERE ETKISI 
Deniz Önal, Beyza Çalışır Baydar, Mustafa Peker, Mehmet 
Şimşek, Muhammet Faruk Gümüş, Yunus Emre Helvacı, 
Abdulkadir İncetaş, Halil Arda Aslan, Ömer Faruk Sodan, 
Eminenur Demirtaş 

 
BRUKSIZMDE TRANSKUTANÖZ AURIKÜLER VAGUS 
SINIR STIMÜLASYONUNUN ETKINLIĞININ 
ARAŞTIRILMASI: RANDOMIZE KONTROLLÜ TEK KÖR 
ÇALIŞMA 
Hazel Celik Guzel, Ozan Bahadır Turkmen, Ebru Kaya Mutlu, 
Gizem Turkmen, Olcay Sakar, Gülsen Ozturk Ormeci 

 

 

15.30-15.40 

 

 
HEMODİYALİZ HASTALARINDA GÖRÜLEN KAŞINTI VE 
HEMŞİRELİK BAKIMI 
Beyza Nur Kahraman Kızılcaoluk 

 
KADINLARIN DİJİTAL ORTAMDA SAĞLIK BİLGİSİ VE 
TEYİT DAVRANIŞLARI VE E-SAĞLIK 
OKURYAZARLIĞININ OVER KANSERİ FARKINDALIĞINA 
ETKİSİ 
Mehtap Temiz , Gülçin Bilgi, Sudenur Aydın, Şermin Yılmaz 

 

 
SEZARYEN ORANLARINI AZALTMAYA YÖNELIK 
STRATEJILER 
Yeşim Bakıman, Hülya Türkmen 

 
SNP TEMELLI PCR-RFLP ÖN DEĞERLENDIRMESI İÇIN 
RSID ODAKLI BIR BIYOINFORMATIK İŞ AKIŞININ 
GELIŞTIRILMESI 
Mustafa Yıldız 

 
AKILLI TELEFON KULLANIMININ MASSETER KASINA 
UZUN VADELİ ETKİLERİNİN İNCELENMESİ 

Hazel Çelik Güzel, Şule Keçecioğlu, Ebru Kaya Mutlu, Mert 
Durukan, Tülay Satı Kırkan 

 

 

15.40-15.50 

 

 
HEMŞIRELIK BAKIMININ INSANCILLAŞTIRILMASI: 
SONUÇLAR, ENGELLER VE EYLEMLER 
Şefika Dilek Sarıkaya 

 
PEDİATRİ HEMŞİRELİĞİNDE SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK VE 
HEMŞİRELİK YAKLAŞIMI 
Ayşenur Biçer, Sibel Ergün, Serap Kaynak, Hilal Çelik 
Bayram, Dilek Demir Kösem 

 

 
KÜLTÜR-NEGATİF ŞÜPHELİ NEONATAL SEPSİSTE 
KARDİYAK-HEMODİNAMİK DESTEK, UZAMIŞ AMPİRİK 
ANTİBİYOTİK TEDAVİSİ VE YOĞUN BAKIM SONUÇLARI 
Hasan Burak İşleyen, Necla Zeynep Eren 

 

 
NÖRODEJENERATİF SÜREÇLERDE MEKANODUYARLI 
PİEZO1 KANALININ NÖROİNFLAMASYONDAKİ ROLÜ 
Gülfem Erbil, Damla Aykora 

 

 
ÖZEL GEREKSINIMLI BIREYLERDE FIZYOTERAPISTIN 
ROLÜ: KÜLTÜREL BOYUT VE BÜTÜNCÜL 
REHABILITASYON YAKLAŞIMI 
İbrahim Karaca 

 

 

 

15.50-16.00 

 
YENİDOĞAN YOĞUN BAKIM ÜNİTESİNDE ANNE BEBEK 
BAĞLANMASINA YÖNELİK YAPILAN TEKNOLOJİK 
UYGULAMALAR: DOKTORA TEZ ÇALIŞMALARI 

Ayşe Nur Erdemir, Emirhan Güler, Serap Kaynak, Sibel 
Ergün, Dilek Demir Kösem 

 
INTEGRATING DIGITAL HEALTH AND PATIENT-
CENTERED NURSING CARE IN CHRONIC DISEASE 
MANAGEMENT: EMERGING CHALLENGES AND 
OPPORTUNITIES 
Glodiana Sinanaj, Brunilda Subashi, Brunilda Cora 

 
EBELIK LISANS MÜFREDATLARININ KLINIK AKADEMIK 
DESTEK VE PSIKOSOSYAL SAĞLAMLIK AÇISINDAN 
KARŞILAŞTIRMALI ANALIZI: BEŞ FARKLI BÖLGE VE 
ÜNIVERSITE ÖRNEĞI 
Aylar Miabi 

 

 
CHARACTERISTICS OF THE REGISTRATION DYNAMICS 
OF ANTIDEPRESSANTS BY DEFINITY AND RENEWAL 
INDEX PARAMETER IN THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 
Lipatova Sabina, A.A. Rakhimov 

 

 
AKILLI TELEFON BAĞIMLILIĞI İLE EL AĞRISI VE 
FONKSİYONELLİĞİ ARASINDAKİ İLİŞKİ 
Mehmet Barış Yüksel, İdil Esin Ünlü, Burçin Uğur 

 

 

 

16.00-16.10 

 

 
KADIN VE ERKEKLERDE ÜRİNER İNKONTİNANSIN 
YAŞAM KALİTESİ ÜZERİNE ETKİSİ: SİSTEMATİK 
OLMAYAN DERLEME 
Cansu Büdün, Hatice Kahyaoğlu Süt 

 

 
ACİL SERVİS HEMŞİRELERİNİN TRİYAJ KARAR VERME 
SÜRECİ: GÜNCEL KANITLAR 
Oğuz Demiryakan, Hale Tosun 

 
KADIN SAĞLIĞINDA YENİLİKÇİ TEKNOLOJİLER VE 
DİJİTAL SAĞLIK 

Mehtap Temiz, Gamze Diker 

 
TRANSIENT VACCINE-INDUCED ANTI-HBS RESPONSE 
FOLLOWED BY SEROREVERSION IN AN 
IMMUNOSUPPRESSED PATIENT WITH PEMPHIGUS 
VULGARIS AWAITING RITUXIMAB THERAPY: A CASE 
REPORT 

Enes Dalmanoğlu, Berat Karaman 

 

 
GENÇ ERKEK FUTBOLCULARIN FİZİKSEL ÖZELLİKLERİ 
İLE SPORDA PERFORMANS PARAMETRELERİ 
ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 
Erhan Seçer, Derya Özer Kaya 

 

 

16.10-16.20 

TÜRKİYE‟DE HEMŞİRELİK ALANINDA YAPAY ZEKA 
İLE İLGİLİ LİSANSÜSTÜ TEZLERİN İNCELENMESİ 
Veysel Karani Barış 

 

 
ENGELLI KADINLARIN TOPLUMSAL YAŞAMA 
KATILIMINI GÜÇLENDIRME YAKLAŞIMLARI 
İrem Karadeniz, Hatice Kahyaoğlu Süt 

 
POZİTİF DOĞUM DENEYİMİ VE EVRENSEL TASARIM 
İLKELERİ: BUDSET ÇERÇEVESİNDE BİBLİYOMETRİK BİR 
ANALİZ 
Hande Sanem Çınar , Selma HANCIOĞLU AYTAÇ, Tuba 
Kızılkaya, Gülfer Yıldız 

 
BOOLEAN NETWORK MODELING REVEALS DISTINCT 
ROLES OF MIR-206 AND MIR-221/222 IN ENDOCRINE 
RESPONSE AND RESISTANCE OF ESTROGEN RECEPTOR-
POSITIVE BREAST CANCER 
Zeynep Mutlu Coşkun 

 

 
AKILLI TELEFON BAĞIMLILIĞININ UYKU ÜZERİNDEKİ 
DOĞRUDAN ETKİSİ: EKRAN SÜRESİNİN ÖTESİNDE 
KADINLARA ÖZGÜ RİSKLER 
Nurcan Erdoğan Kurtaran 

 

 

16.20-16.30 

 
CERRAHI HASTALARDA AĞRI ALGISININ İYILEŞME 
SÜRECINE ETKISI VE NON-FARMAKOLOJIK 
YAKLAŞIMLAR 
Bahar Kirçiçek Karadeniz, Türkan Çalişkan 

 

 
BİLİYER CERRAHİDE KANITA DAYALI HEMŞİRELİK 
BAKIMI 
Oğuz Demiryakan, Hasan Dolu, Cem Sağal, Pınar Ongün 

 

 

MENOPOZDA BEYİN SİSİ 

Nurten Denizhan Kırcan 

 

 
ÜLEKSİTİN BAZI ANTİOKSİDAN ENZİM AKTİVİTELERİ 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİNİN İNCELENMESİ 
Ümran Alan, Serap Doğan 

 

 
PİLATES EGZERSİZLERİNİN POSTMENOPOZAL 
KADINLARDA KOGNİTİF FONKSİYON, KIRILGANLIĞA 
ETKİLERİ 
Elif Ari Kahraman, Meral Serter 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/2yIy6M
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/3CCSMc
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/24Vbeo
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/omysRy
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/k3DKcD
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BALIKESİR ÜNİVERSİTESİ 

16 HAZİRAN 2026 SALI 

2. OTURUM 

 

 

 

10.30-12.00 

 
Salon-6 

Oturum Başkanı 
Prof. Dr. Arzu TUNA 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/FYB2a3 

 
Salon-7 

Oturum Başkanı 
Prof. Dr. Sibel KARACA SİVRİKAYA 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/HOUMRG 

 
Salon-8 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Pelin PALAS KARACA 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/FOT2lO 

 
Salon-9 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Ayşe NUMANOĞLU AKBAŞ 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/JILsKM 

 
Salon-10 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Ayla AVCIKURT 

Toplantı Erişim Bağlantısı 
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/hCLJxZ 

 

 

10.30-10.40 

 

 
TIP 2 DIYABETLI BIREYLERDE DIYABET KOMPLIKASYON 
RISK ALGI DÜZEYI ILE TEDAVIYE UYUM DÜZEYI 
ARASINDAKI İLIŞKI 
Berke Arap, Emine Kahraman 

 

 
ONKOLOJİ HASTASI ÇOCUĞUN SAĞLIKLI KARDEŞİNİN 
PSİKOSOSYAL AÇIDAN İNCELENMESİ: BİR LİTERATÜR 
DERLEMESİ 
Zehra Polat, Ayşe Sinem Taş 

 

AMELİYATHANEDE MÜZİĞİN ETKİLERİ 
Kübra Aygün, Neriman Akansel 

 

 
SUBKLİNİK DEHB BELİRTİLERİ GÖSTEREN BİREYLERDE 
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EFORA KARŞI OTONOM 
REAKTİVİTE VE ANKSİYETE İLİŞKİSİ, 
Nurcan Erdoğan Kurtaran, Gülhan Cansu Şen, Levent Öztürk 

 

 
8-FORMIL-1,4-BENZODIOKSANLARNING 
ALMASHTIRISHINI SINTEZLASHNING 
TAKOMILLASHTIRILGAN USULI 
Ismailova Gulzira Orinbayevna 

 

 

 

10.40-10.50 

 

 

 
ALT EKSTREMITE LENFÖDEMINDE GÜNCEL TEDAVI 
YAKLAŞIMLARI VE HEMŞIRELIK BAKIMI 
Aybüke Erayman, Arzu Tuna 

 

 

 

 
CERRAHİ DUMAN 
Nurşah Özgün, Neriman Akansel 

 

 
YOĞUN BAKIM HASTALARINDA BAĞIRSAK 
MIKROBIYOTASI VE SEPSIS: HEMŞIRELIK BAKIMINA 
YÖNELIK GÜNCEL YAKLAŞIMLAR 
Aleynanur Öztürk, Hülya Yılmaz 

 

 
SEDANTER YAŞAM TARZI VE ANKSİYETE: ŞİDDETLİ 
FİZİKSEL AKTİVİTENİN MODERATÖR ROLÜNÜN VE 
CİNSİYET ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
Mehmet Kurtaran 

 

 
MESANE KANSERİ HT-1376 HÜCRE HATTINDA 
TANGERETİNİN APOPTOTİK GEN EKSPRESYONU 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ 
Çağla Kayabaşı, Ayşegül Dalmızrak, Ayla Solmaz Avcıkurt 

 

 

10.50-11.00 

 
KARACIĞER CERRAHISI UYGULANAN HASTALARIN 
PERIOPERATIF BAKIM YÖNETIMINDE KANITA DAYALI 
UYGULAMALAR 
Kübra Koç, Derya Altun, Aybüke Erayman, Pınar Ongün 

 

 
GÖÇ, ENTEGRASYON VE SAĞLIK: POLİTİKA TEMELLİ BİR 
DERLEME 
Alkan Aktürk, Ayşe Tosun 

 
CERRAHİ HEMŞİRELİĞİ ÖĞRENCİLERİNİN AİDİYET 
DUYGULARI İLE KLİNİK UYGULAMADA YAŞADIKLARI 
STRESİN İLİŞKİSİ, 
İsa Çeliker, Rabia Görücü 

 

 
SAĞLIKLI YAŞLILARDA ALT EKSTREMİTE BECERİSİ 
TESTİNİN GEÇERLİLİK VE GÜVENİLİRLİĞİ: ÖN 
SONUÇLAR 
Elvan Özcan Gülşen, Çağrı Gülşen 

 

 
EFFECTS OF DRIED ARONIA EXTRACT ON CELLULAR 
RESPONSE IN MDA-MB-231 AND HUVEC CELLS UNDER 
CHEMICAL HYPOXIA 
Sinem Gültekin Tosun, Ayla Solmaz Avcıkurt 

 

 

 

11.00-11.10 

 

 
HEMŞİRELİK EĞİTİMİNDE KAVRAM HARİTALARININ 
KLİNİK BECERİ ÖĞRENİMİ, KRİTİK DÜŞÜNME VE 
BİLGİNİN KALICILIĞI ÜZERİNE ETKİSİ 
Derya Altun, Arzu Tuna 

 

 
OKUL ÇAĞI ÇOCUKLARINDA GÜNLÜK EKRAN SÜRESİ 
İLE BEDEN KİTLE İNDEKSİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ 
Özlem Özcanlı Çay, Dilek Demir Kösem 

 
TÜRKIYE‟DE HEMŞIRELIK VE EBELIK ALANINDA TEACH-
BACK YÖNTEMI ILE İLGILI TEZ ÇALIŞMALARININ 
İNCELENMESI: İÇERIK ANALIZI 

Adife Ahsen Çetin, Zeynep GÜLŞEN, Melis Atik, Görkem 
Gülsoy, Duygu Ceren Güngör 

 

 
HEREDITER SPASTIK PARAPLEJI TIP 2'LI BIR ÇOCUKTA 
EBEVEYN TUTUMUNUN MODIFIKASYONU ILE 
DESTEKLENEN REHABILITASYONUN SONUÇLARI: BIR 
OLGU SUNUMU 
Şennur Şerdaroğlu, Ayşe Numanoğlu Akbaş 

 

 
CYCLOTRICHIUM LONGIFLORUM L.‟NIN ANTIOKSIDAN 
ÖZELLIKLERI VE ANTIDIYABETIK ENZIM İNHIBISYON 
ETKINLIKLERI 
Mehmet Emin Diken, Fatih Satıl, Serap Doğan, Sibel Atay, 
Mikail Açar 

 

 

11.10-11.20 

 

 
HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNDE KLİNİK BECERİ 
GELİŞİMİNDE WEB TABANLI VE GELENEKSEL EĞİTİM 
YÖNTEMLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI 
Kübra Koç, Hale Tosun 

 

 
HEMŞIRELIK HIZMETLERINDE BAKIM KÜLTÜRÜNÜN 
ÇALIŞAN VE HASTA SONUÇLARI AÇISINDAN ÖNEMI 
Mehmet Gülşen, Martyna Ewa Krukowska 

 

 

HEMŞİRELİKTE YAZILIM VE BİLGİ TEKNOLOJİLERİ 
Fatma Çakir, Beyza Nur Kahraman Kizilcaoluk, Ahmet 

Akarsu 

 

 
CHARCOT–MARIE–TOOTH HASTALIĞINDA KOR 
STABILIZASYON EGZERSIZLERININ DENGE VE YÜRÜME 
FONKSIYONLARINA ETKISI: OLGU SUNUMU 
Sedanur Seyhan, Cevher Demirci 

 

 
MOTESANİB'İN HL-60 VE U937 AKUT MİYELOİD LÖSEMİ 
HÜCRE HATLARINDA HÜCRE CANLILIĞI ÜZERİNDEKİ 
ETKİLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 
Nour Alafandi, Remzi Koray Yurtseven, Aslı Koç 

 

 

11.20-11.30 

 

 
KEMOTERAPI TEDAVISINE BAĞLI GELIŞEN 
SEMPTOMLARIN GIDERILMESINDE KULLANILAN 
YÖNTEMLERIN DERLENMESI 
Beraat Işık, Hale Tosun 

 

 
AKUT KORONER SENDROM TANISI ALAN HASTADA ACİL 
SERVİS HEMŞİRELERİNİN PSİKOSOSYAL DESTEK VE 
TABURCULUK EĞİTİMİ YAKLAŞIMI 
Satı Ardıç, Rabia Görücü 

 

 
ORTOPEDİK CERRAHİDE KIRILGANLIK; HASTA 
SONUÇLARI VE PERİOPERATİF YÖNETİM 
Gamze Özkan Dolu, Çiğdem Kaya 

 
SAĞLIK BILIMLERI ÖĞRENCILERINDE GIYILEBILIR 
SAĞLIK TEKNOLOJISI BILGI VE KABUL DÜZEYININ 
TEKNOLOJI KABUL MODELI KULLANILARAK 
DEĞERLENDIRILMESI 
Zeliha Çelik, Merve Firat 

 

 
ENDEMIK SALVIA HUBERI HEDGE TÜRÜNÜN TIROZINAZ 
AKTIVITESININ İNCELENMESI 
Pakize Özkaya, Serap Doğan, Mehmet Emin Dikmen, Alperen 
Çoban, Tuncay Dirmenci 

 

 

11.30-11.40 

OXIDATIVE STRESS–INFLAMMATION CROSSTALK IN 
PCOS: MOLECULAR MECHANISMS AND EMERGING 
THERAPEUTIC TARGETS 
Yeliz Bozdemir Dönmez 

 

 

HEMŞİRELİK EĞİTİMİNDE KAÇIŞ ODASI OYUN 
YÖNTEMİNİN KULLANIMI: LİTERATÜR DERLEMESİ 
Cennet Kayhan, Nilay Özkütük, Alev Ateş, Çobanoğlu 

 
SANAL GERÇEKLIK TABANLI CERRAHI EL YIKAMA 
EĞITIMININ BECERI PERFORMANSI, ÖĞRENME 
MEMNUNIYETI VE ÖĞRENMEDE KENDINE GÜVENE 
ETKISI: RANDOMIZE KONTROLLÜ BIR ÇALIŞMA, 
Nazan Öztürk, Recai Aci, Gökçe Sibel Turan, Adile Ay, Halise 

Çinar, Nurcan Boyacıoğlu, Fadime Öztan 

 

 
PARKİNSON HASTALARINDA SON 5 YILDA YAPILAN KAN 
AKIMI KISITLAMALI EGZERSİZ UYGULAMALARININ 
BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 
Cevher Demirci, Serdar Demirci 

 

 

FARKLI ISI ŞOKU SICAKLIKLARININ ESCHERICHIA 
COLI‟DE PLAZMID DNA TRANSFORMASYONU ÜZERINE 
ETKISININ İNCELENMESI 
Alperen Çoban, Zeynep Sude Doğan, Merve Sağlam 

 

 

11.40-11.50 

 

 
KRONİK HASTALIKLARDA TOPLUMSAL CİNSİYET 
FARKLILIKLARI VE YAŞAM KALİTESİ: BİR LİTERATÜR 
DERLEMESİ 
Gamze Diker, Mehtap Temiz 

 

 
HEMOTOLOJİK TANI ALMIŞ ÇOCUKLARDA ENFEKSİYON 
YÖNETİMİ VE HEMŞİRELİK BAKIMI 
Kezban Büşra Yılmaz, Sibel Ergün, Serap Kaynak, Hilal Çelik 
Bayram, Dilek Demir Kösem 

RİSKLİ GEBELERDE PRENATAL BAĞLANMA VE 
STRES DÜZEYİNİN SAĞLIKLI GEBELER İLE 
KARŞILAŞTIRILMASI 
Naciye Kaya, Selda Yörük 

 

 
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON ÖĞRENCİLERİNDE 
ÜST EKSTREMİTE ANATOMİ BİLGİ TESTİNİN 
GELİŞTİRİLMESİ 
Enes Tayyip Benli, Tuba Kaya Benli, Ramazan Kurul 

 
GELENEKSEL TIPTA CİLT HASTALIKLARINDA 
KULLANILAN BİTKİLER ve Glinus lotoides‟in TERAPÖTİK 
POTANSİYELİ 
Mustafa İnan, Fatih Satıl, Serap Doğan 

 

 

11.50-12.00 

 

 

 
HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNDE EĞİTİM MEMNUNİYETİ 
Nesrin Kılınç, Nilay Özkütük 

 
HASTANE ÖNCESİ ACİL SAĞLIK HİZMETLERİNDE TEK 

KULLANIMLIK MEKANİK VENTİLATÖR 

KULLANIMINA YÖNELİK SAĞLIK PERSONELİ 

YAKLAŞIMLARI 

İlker Kirlioğlu, İbrahim Uysal 

 
CHIA (SALVIA HISPANICA L.) TOHUMU 
EKSTRAKTLARININ Α-GLUKOZIDAZ ENZIMI ÜZERINDEKI 
İNHIBISYON ETKISININ ARAŞTIRILMASI 
Sibel Pantir Retzep, Hilay Ortayurt, Mehmet Emin Diken, 
Serap Doğan 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/FYB2a3
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/HOUMRG
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/FOT2lO
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/JILsKM
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/hCLJxZ


TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ 
 

8. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

BALIKESİR ÜNİVERSİTESİ 

16 HAZİRAN 2026 SALI 

3. OTURUM 

 

 

13.30-15.00 

Salon-11 
Oturum Başkanı 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ÖZCANLI ÇAY 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/WFD5NZ 

Salon-12 
Oturum Başkanı 

Dr. Öğr. Üyesi Türkan ÇALIŞKAN 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/mu4GZq 

Salon-13 
Oturum Başkanı 

Prof. Dr. Ziya İLHAN 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/UxjFod 

Salon-14 
Oturum Başkanı 

Dr. Öğr. Üyesi Aybike CEBECİ 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/P1zNrU 

Salon-15 
Oturum Başkanı 

Dr. Öğr. Üyesi Özge ERTÜRK 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/VSyFm8 

 
Salon-16 

Oturum Başkanı 
Doç. Dr. Ramazan KIYAK 
Toplantı Erişim Bağlantısı 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/Yf8Ypx 

 

 

13.30-13.40 

 

KÜRESEL SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK HEDEFLERİ 
DOĞRULTUSUNDA YEŞİL CERRAHİ 
YAKLAŞIMLARI VE KARBON AYAK İZİ 

Ayşenur Gül, Güneş Akyol, Pınar Ongün 

 

HEMODİYALİZ HASTALARINDA AROMATERAPİ 
UYGULAMALARI: SEMPTOM YÖNETİMİNDE 
GÜNCEL KANITLAR VE HEMŞİRELİK BAKIMINA 
YANSIMALARI 
Sabahat Sivri Dağlı, Döndü Şanlitürk 

 

HAVALİMANI SAĞLIK HİZMETLERİNİN ÖNEMİ: 
GELİŞMELER VE GELECEĞEĞE YÖNELİK 
STRATEJİLER 

Eyyüp Doğan 

 

 

MİKROBİYOTA İLE MİGREN İLİŞKİSİ: BESİNSEL 
YAKLAŞIMLAR VE KLİNİK ÇIKARIMLAR 
Leyla Akay, Feyza Erva Koçak, Sevinç Tay 

 

YAŞLILIK SÜRECINDE SPIRITÜEL İHTIYAÇLARIN 
HEMŞIRELIĞE YANSIMALARI 
Recep Talay, Sibel Karaca Sivrikaya 

 

DENEYSEL OLARAK OLUŞTURULMUŞ MEME 
TÜMÖRÜNDE EPIGALLOKATEŞIN-3-GALLAT'IN 
OLASI TEDAVI EDICI ROLÜ 
Aycan Ünal, Nurettin Aydoğdu, Ebru Taştekin, Hakan 
Erbaş, 

 

 

13.40-13.50 

 

 

STOMALI HASTALARDA GÜNLÜK YAŞAMA 
ADAPTASYON SÜRECINDE HEMŞIRENIN ROLÜ, 
Sude Çıldavil, Sacide Yıldızeli Topçu 

 

CERRAHI HEMŞIRELIĞINDE SARKOPENI 
TARAMASI VE PREHABILITASYON: GENEL 
CERRAHI HASTALARINDA GÜNCEL 
YAKLAŞIMLAR 
Aleyna Seyhan, Görkem Gülsoy 

 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN SAĞLIK 

OKURYAZARLIK DÜZEYİNİN SAĞLIĞI GELİŞTİRİCİ 
VE KORUYUCU DAVRANIŞLAR ÜZERİNE 
ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
Esin Duman, Ayten Dinç 

 

THE IMPORTANCE OF VITAMIN D AND ITS 
MULTISYSTEMIC EFFECTS - MONITORING 
KNOWLEDGE AND AWARENESS AMONG 
STUDENTS OF THE FACULTY OF HEALTH - 
UNIVERSITY OF VLORE 
Jerina Jaho, Krenar Malaj 

 

 

BRUKSİZM İLE İŞİTSEL FONKSİYONLAR 
ARASINDAKİ OLASI İLİŞKİNİN ODYOLOJİK 
TESTLERLE İNCELENMESİ 
Murat Arslan 

 

ENFLAMATUAR BAĞIRSAK HASTALIĞI TEDAVISI 
IÇIN SEMISENTETIK FITOKIMYASAL YAPI 
GELIŞTIRILMESI 
Tuğçe Buket Özdemir, İlker Dibirdik , Hakan Erbaş 

 

 

 

13.50-14.00 

 

 

 

MENOPOZ ALGISINI ETKİLEYEN FAKTÖRLER 

Nurten Denizhan Kırcan 

 

 

 
HEMŞIRELIK EĞITIMINDE SOKRATIK SORGULAMA 
YAKLAŞIMI: GELENEKSEL DERLEME 
Adife Ahsen Çetin, Zehra Yüksel, Şeyma Nur Karaca 

 

 

HASTALIK TÜRLERİNİN SEMPTOM VE 

DEMOGRAFİK ÖZELLİKLER İLE İLİŞKİLERİNİN 
İSTATİSTİKSEL ANALİZİ 
Ersan Öz, Sinan Saraçlı, Berkalp Tunca 

 

OSTEOPOROTİK SIÇAN MODELİNDE ROKA (ERUCA 
SATIVA) MİKROFİLİZLERİNİN VE EGZERSİZİN 
KEMİK BELİRTEÇLERİ (ALP, OCN, CTX) ÜZERİNE 
SİNERJİK ETKİLERİ 
Damla Aykora, Gülfem Erbil, Rahime Özlem Öztopuz, 
Mehmet Doğan, İhsan Karaboğa, Muhammad Umar 
Jajere, Mahmut Açak, Metehan Uzun 

 

 

NORMAL İŞİTMEYE SAHİP HİPERAKUZİLİ 
BİREYLERDE SES HASSASİYETİ VE AKUSTİK 
REFLEKS YANITLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 
Gülçin Hançer Arslan 

 

 

DENEYSEL OLARAK OLUŞTURULMUŞ MEME 
TÜMÖRLERINDE KUERSETIN'IN POLIAMIN 
METABOLIZMASI ÜZERINE ETKILERI 
Furkan SERİN, Yeşim Hülya UZ, Hakan Erbaş 

 

 

 

14.00-14.10 

 

KRONIK OBSTRÜKTIF AKCIĞER HASTALIĞI VE 
ASTIM OLAN HASTALARDA YORGUNLUK, DISPNE 
VE GÜNLÜK YAŞAM AKTIVITELERININ 
BELIRLENMESI 

Gökçe Sibel Turan, Hülya Bulut, Derya Adıbelli 

 

 
KRONIK HEPATIT C HASTALARINDA 
DEPRESYON, ANKSIYETE VE 
SOMATOSENSORIYEL AMPLIFIKASYONUN 
DEĞERLENDIRILMESI 
Rukiye İnan Sarikaya, Yeşim Çağlar 

 

 

 

SAĞLIK YÖNETİMİNDE İŞYERİ MANEVİYATI: 
ÖNEMİ VE SONUÇLARI 
Vacide Ancın 

 

LİSE ÖĞRENCİLERİNDE EBEVEYN TİP 2 DİYABET 
ÖYKÜSÜNÜN BESLENME ALIŞKANLIKLARI, DİYET 
KALİTESİ, FİZİKSEL AKTİVİTE VE 
ANTROPOMETRİK ÖLÇÜMLER İLE İLİŞKİSİ 
Sinem Erem, İsra Ceren Tozlu, Başak Toprakoğlu, İpek 
İnceoğulları, 

 

ODYOLOJİ LİSANS ÖĞRENCİLERİNİN MESLEKİ 
DAVRANIŞ DÜZEYLERİ VE SINIF DÜZEYİYLE 
İLİŞKİSİ: KESİTSEL BİR ANKET ÇALIŞMASI 
Perihan Büşra Koktay, Murat Arslan 

 

 

RADYOTERAPİ PLANLAMA SÜRECİNDE ECLİPSE 
TEDAVİ PLANLAMA SİSTEMİNDEKİ NORMAL 
DOKU HEDEF FONKSİYONUNUN DOZİMETRİK 
DEĞERLENDİRİLMESİ 
Yıldıray Özgüven, Şule Parlar 

 

 

14.10-14.20 

 

 

MEME VE JİNEKOLOJİK KANSER TANISI ALAN 
KADINLARIN TAMAMLAYICI VE ALTERNATİF 
TEDAVİLERİ KULLANMA DURUMLARI VE YAŞAM 
KALİTELERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 
Yaren Özbek, Özgül Erol 

 

 

PEDİATRİK HEMŞİRELİKTE YAPAY ZEKÂ VE 
DİJİTAL SAĞLIK TEKNOLOJİLERİNİN YÜKSELİŞİ: 
DİJİTAL YÜK PERSPEKTİFİNDEN BİR 
DEĞERLENDİRME 
Gülşah Sunay Ertem 

 

“TEK SAĞLIK” YAKLAŞIMININ SAĞLIKLI BİR 
ÇEVREDE YAŞAMA HAKKININ KORUNMASINA 
KATKISI: İNSAN HAKLARI PERSPEKTİFİ 
Melike Orçin 

 

GÜRÜLTÜYE MARUZ KALAN ASKERİ PERSONELDE 
İŞİTME VE DENGE SİSTEMİ SEMPTOMLARININ 
ANKETLERLE DEĞERLENDİRİLMESİ 
Pelin Güven, Gülçin Hançer Arslan 

 

 

VESTİBÜLER NÖRİT SONRASI GELİŞEN PERSİSTAN 
POSTURAL ALGISAL BAŞ DÖNMESİNDE SANAL 
GERÇEKLİK TABANLI VESTİBÜLER 
REHABİLİTASYON: BİR VAKA SUNUMU 
Hanifi Korkmaz 

 

LABORATUVARIMIZDA ÇALIŞILAN KALSIYUM 
METABOLIZMA TESTLERININ ANALITIK 
PERFORMANSININ ALTI SIGMA METODU 
KULLANILARAK DEĞERLENDIRILMESI VE ÖLÇÜM 
BELIRSIZLIKLERININ SAPTANMASI 

Arzu Takatak Şen, Hakan Erbaş 

 

 

 

14.20-14.30 

 

 

TOPLUMDA YAŞAYAN BİREYLERİN DİYABET 
RİSKİ VE YAŞAM KALİTESİNİN BELİRLENMESİ 
Özgül Erol, Yaren Özbek, Serap Ünsar, Seda Kurt 

 
TIP FAKÜLTESI ÖĞRENCILERININ AKADEMIK 
BAŞARASINI ETKILEYEN FAKTÖRLER 

Ali Ataş, Ayça Aykurt, Yunus Emre Boğa, 
Zeynep Tümer, Emre Kaan Çiçek, Rumeysa 
Alan, Refika Ecem Kuşin, Şevval Kuru, Şeyda 
Nur Ağırbaş 

 
İLK VE ACIL YARDIM EĞITIMINDE YAPAY ZEKÂ 
ILE ÜRETILEN SENARYOLARIN ENTEGRASYONU 
İÇIN ÇOK AŞAMALI DOĞRULAMA VE UZMAN 
ONAYINA DAYALI BIR EĞITIM YAZILIMI 
MIMARISI: TASARIM VE GELIŞTIRME ÇALIŞMASI 
Sezin Cirdi Şaan, Tahsin Gökalp Şaan 

 

 

SPORCULARDA YEME BOZUKLUKLARI, RED-S VE 
PERFORMANS İLIŞKISI: GÜNCEL LITERATÜRÜN 
İNCELENMESI 
Hayriye İnanmaz, Seher Seçkin Sığırcı 

 

 
ÇOKLU YAPAY ZEKÂ PERSPEKTİFİNDEN İŞİTME 
VE DUYUSAL BECERİLERİN İNCELENMESİ 
Banu Baş, Esranur Akkurt 

 

 

BÖBREĞİN EMBRİYOLOJİK GELİŞİMİNİN 
MOLEKÜLER TEMELLERİ VE İLİŞKİLİ 
ANOMALİLERİ 
Ülkü Elif Özdemir, Özlem Delen, Yeşim Hülya Uz 

 

 

 

 

14.30-14.40 

 

 

 

 

ZİHİNDEN BEDENE İYİLEŞME: ORTOPEDİK 
CERRAHİDE AMELİYAT ÖNCESİ ANKSİYETE VE 
GÜNLÜK YAŞAM AKTİVİTELERİ İLİŞKİSİ 
Zeynep Taş, Hale Tosun 

 
TIP FAKÜLTESI ÖĞRENCILERININ AKADEMIK 
BAŞARISINI ETKILEYEN FAKTÖRLER 
KULLANILARAK BAŞARININ MAKINE ÖĞRENMESI 
YOLUYLA ÖNGÖRÜLEBILIRLIĞI 

Ali Ataş, Ayça Aykurt, Yunus Emre Boğa, 
Zeynep Tümer, Emre Kaan Çiçek, Rumeysa 
Alan, Refika Ecem Kuşin, Şevval Kuru, Şeyda 
Nur Ağırbaş 

 

 

 

 

SAĞLIK TURİZMİNDE DİJİTAL GÖRÜNÜRLÜK VE 
HASTA ÇEKME: SEO, SEM VE SOSYAL MEDYA 
ARAŞTIRMALARININ BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 
Özlem Aladağ Bayrak 

 

 

 

KABAK ÇEKİRDEĞİ UNU İLE ZENGİNLEŞTİRİLMİŞ 
GLUTENSİZ KARABUĞDAY EKMEĞİNİN PROTEİN 
VE MİNERAL İÇERİĞİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 
Simay Kundakçı, Zeynep Uzun, Seda Avşar, Burcu İrem 
Omurtag Korkmaz 

 

 

 

 

YAŞLI SAĞLIĞININ GELİŞTİRİLMESİNDE YAŞAM 
BOYU ÖĞRENMENİN ROLÜ: TAZELENME 
ÜNİVERSİTESİ ÖRNEĞİ 
Aslı Gözde Akiş, Ayşe Gülay Şahan 

 

 

 
UNREZEKTABL MALİGN PLEVRAL 
MEZOTELYOMADA SİSTEMİK TEDAVİ VE 
SAĞKALIM SONUÇLARI: TEK MERKEZ GERÇEK 
YAŞAM DENEYİMİ 
Ahmet Kadıoğlu 

 

 

14.40-14.50 

 

 

BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİNİN HEMŞİRELİKTE 
KULLANIMI 
Cansu Kurtulmuş, Nilay Özkütük, Fatma Orgun 

 

 

QUALITY OF LIFE IN DIALYSIS PATIENTS: A 
NARRATIVE REVIEW 
Martyna Krukowska, Mehmet Gülşen 

DİYABET TAHMİNİNDE MAKİNE ÖĞRENMESİ 
ALGORİTMALARININ KARŞILAŞTIRILMASI VE 
SHAP ANALİZİ İLE AÇIKLANABİLİR RİSK 
FAKTÖRLERİNİN BELİRLENMESİ 
Berkalp Tunca, Sinan Saraçlı, Ersan Öz 

 

KEFIR TAKVIYESININ DENEYSEL DIYABET 
MODELINDE KAN GLUKOZU VE RENAL TLR-2/TLR-
4 GEN EKSPRESYONU ÜZERINE ETKILERI 

Mustafa Kahraman, Eren Andıç, Hasan 
Nizamoğlu, Elif Beyza Boz, Sükrü Öztürk 

 

SAĞLIKLI YAŞLANMA İÇİN YAŞ DOSTU VE 
SÜRDÜRÜLEBİLİR TOPLUMLAR 
Ayşe Gülay Şahan, Aslı Gözde Akiş 

 

 

RADYOLOJIDE YAPAY ZEKÂ: GÜNCEL 
UYGULAMALAR, KLINIK ENTEGRASYON VE 
GELECEK PERSPEKTIFLERI 
Serhan Eren 

 

 

 

14.50-15.00 

TIP 2 DIABETES MELLITUS HASTALARINDA 

HBA1C VARYABILITESININ 

MIKROVASKÜLER KOMPLIKASYONLAR 

ÜZERINDEKI ETKISI 

Murat Atlı 

  

 

SAĞLIK YÖNETİMİNDE TEKNOLOJİ VE LİDERLİK: 
BİR BİBLİYOMETRİK ANALİZ 
Vacide Ancın, Okan Durusoy 

ÜNIVERSITE AMERIKAN FUTBOLU 
OYUNCULARINDA BESLENME 
DAVRANIŞLARI VE BESLENME BILGI 
DÜZEYLERININ DEĞERLENDIRILMESI 
Seher Seçkin Sığırcı, Hayriye İnanmaz, Muzaffer 
Doğgün 

  

 

AKUT KANAMA YÖNETIMINDE TRANSARTERIYEL 
EMBOLIZASYON: GÖRÜNTÜLEME BULGULARI, 
EMBOLIZAN AJAN SEÇIMI VE TEDAVI BAŞARISI 
Serhan Eren 

Not: Her bildiri için 10 dakika ayrılmıştır. Bildirinizi sunmak için kendi salonunuzun üzerinde yer alan bağlantıya tıklayınız.. 

https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/WFD5NZ
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/mu4GZq
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/UxjFod
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/VSyFm8
https://baunmeet.balikesir.edu.tr/m/Yf8Ypx

